
令和５年度 事業報告 

 

 

 

１．会 議 

   定時評議員会  令和５年５月２９日 

   理 事 会   令和５年５月２９日  令和６年３月２６日 

 

２．事 業 

公益事業としての取り組み 

 

（１）健康啓発・維持増進活動の実施 

『ヘルスアップ事業』“元気づくり体験”を５回開催し、延べ５７名の

参加を得た。昨年と同様の傾向であるが、三重県医師会の講演会に参加さ

れている津市の住民の方々の参加が増えてきている。 

グリーンパーク津   ３回実施 延３５名参加 

奥伊勢フォレストピア ２回実施  ２２名参加 

 

（２）健康啓発研修会の開催及び広報活動 

健康だよりの発行（年４回） 

 

（３）労災遺児就学援護の実施 

県内の小学校 342 校 85,426 名・中学校 150 校 44,104 名に対し案内

を行い、89 軒 120 名に図書券を贈呈した。   ・・・・・・・資料１ 

 

 

 収益事業としての取り組み 

 

（１）健康診断等の実施                  ・・・・・・・資料２ 

   ◎巡回健診 

受診者数 41,408 名（556 名増） 

※上記と別に他の健診機関 7機関より依頼を受けて健診を実施した 

受診者数  7,426 名（215 名減、巡回健診全体の 15.2％） 

◎クリニック 

受診者数 12,416 名（1,064 名増） 

 



（２）労災保険二次健診 計 1,776 名（53 名減） 

     巡回       1,197 名（103 名減） 

     クリニック     579 名（50 名増） 

 

（３）特定保健指導   計 1,022 名（17 名増） 

巡回        608 名（67 名増） 

クリニック        414 名（50 名減） 

     動機づけ支援      444 名（ 3 名増） 

積極的支援       578 名（14 名増） 

 

  （４）内視鏡検査 

       上部消化管（胃） 1,246 件（172 件増） 

【健診】1,185 件（162 件増）   【保険】61 件（10 件増） 

 

       下部消化管（大腸）  61 件（3件減） 

【健診】  5 件 (5 件増)   【保険】56 件（8件減） 

 

  （５）保険診療の実施 

     健康診断において有所見・要精密検査となった方に対して、診察、血 

液検査、内視鏡検査、ＣＴ検査などを保険診療で実施 

（収益：前年比 1.04 倍） 

 

（６）労災特別加入時特殊健康診断の実施  86 名（34 名増） 

県内労働基準監督署より依頼のある『労災特別加入時 特殊健康診断』

の実施 （じん肺、振動、有機溶剤、鉛） 

 

（７）マスクフィットテスト  389 名（実施初年度） 

労働安全衛生の観点から、対象となる受診者様や事業所様にとって、

非常に有益な取り組みであった 

 

 その他の事業・行事 

 

  （１）３月１５日 職員全体研修会開催 

職員全体研修会の開催 ７９名参加 

医療安全に関する研修、情報セキュリティに関する研修、各部署 

毎で必要な各種研修を行なった 



 

  （２）１１月２１日 健診基幹システム更新に係る業者の選定 

      健診基幹システムの更新について、令和７年度末を更新時期目標

としてアイテック阪急阪神株式会社のＴＯＨＭＡＳ－ｉの導入に

向けて検討を開始することとした 

  

 

機器・備品購入など 

 

 

【医療機器】 

   2 月  保健指導時用血圧計と聴診器 

   2 月  眼圧計 1台（巡回用） 

   2 月  スパイロメーター2台（巡回用 1台、施設用 1台） 

 

【什器・備品】 

   4 月  医療用画像管理システム用ウイルス対策ソフト 

   10 月   健診システム用パソコン ２台（施設予約用・結果入力用） 

  12 月  健診システム 特定健診第４期対応の為の改修 

   1 月  第４期対応可能な特定保健指導システム 

   2 月    クラウド型健診業務システム 

   2 月  巡回バスバックカメラ交換（３号車、１０号車） 

   2 月  施設用デジタルサイネージ 

 


